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RESEAU KINESITHERAPIE BRONCHIOLITE ESSONNE

f‘ ouvez-nous sur
www.rkbe.fr

tkinésithérapeutes
de 'lESSONNe s votre service



0 826 88 91 91 FHTIEE

En ’absence du médecin traitant,

prise en charge du patient

Effecteur visite a domicile de la permanence des Soins

Arrét de Travail : La Carpimko vous suffit-elle ?

Spécialisés dans la protection sociale des Indépendants et des Professions Médicales
nous vous proposons d’étudier ensemble comment I'améliorer.

*kkkkkkkkk
N.OS 4 Prise en charge méme en cas d’arrét de travail a temps partiel,
points ¢ Prise en charge de I'invalidité & partir de 11% seulement,
: apital déces / invalidité double effet et double garantie.
forts : ¢ Capital décés / invalidité double effet et doubl ti

kkhkkkkkkkkk

Nous pouvons également vous accompagner sur vos couvertures
complémentaire Santé et retraite.

N’'hésitez pas a nous contacter !

Christelle LORIAUT Frédéric MAMET
© 0667008595 2. 3Y réinventons ./ notre métler © 0689242314

® AXA France Vie : Société anonyme au capital de 487 725 073,5 € - 310 499 959 R.C.S. Nanterre
© AXA Assurances Vie Mutuelle : Société d'Assurance Mutuelle sur la vie et de capitalisation a cotisations fixes - Siren 353 457 245.
Entreprises régies par le code des assurances. Siéges sociaux : 313 Terrasses de I'Arche - 92727 Nanterre Cedex
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Kinésithérapeu

Athis-Mons (91200)

Litwin-Staszewski Jan

. 0665059188
@ Maison de santé Léonie Chaptal
4 rue de [’Entente

Boissy-sous-Saint-Yon (31790)

Trebuchet Aurore

¢ 0602133914
Q@ 31 rue du Pont Cage

Bouray-sur-Juine (91850)

Beck Patrick

. 0160823908
24 patrick.beck5@wanadoo.fr
Q 67 rue Haute

Chevannes (91750)

Mathieu Stéphane

¢, 0683127681
©Q Médi-Centre
19 rue de la Libération

Corbeil-Essonne (91100)

Hussein Tarek

¢ 0185761249/06 4202 1023
© 23/25 allée Aristide Briand

Courcouronnes (91080)

Barros Magda

¢, 0666477979
Q4 mail de Thorigny

Biort Nicolas

¢ 0164978575

24 nico.osteo@club-internet.fr
@ 26 his route de Versailles

Dourdan (91410)

Livertoux Pierre
¢ 0160810220
24 fermedauthon®free.fr

@ Centre Cial La Croix St Jacques
Rue de ['Ouye

Draveil (91210)

Sully Muriel

¢, 0169831028/0623381097
© 10 rue Jean Moulin

Evry (31000)

Bourassin Agnés

¢ 0160778334

24 bourassinagnes®laposte.net
@ 14 cours Monseigneur Romero
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Calvez Pierre-Yves Les Ulis (91940)

. 0160778334 Gener Nathalie
24 morenocalvez@free.fr ¢ 0164461128

9 14 cours Monseigneur Romero Q@ Bat. C1 - Résidence les Millepertuis

Julien Lionel

. 0164978580

24 lionel-julien®wanadoo.fr
@ 38place des Aunettes

Larmet Marie-Christine
¢, 0164464367/060883 1398
Q Jardins des Lys
1 rue du Forez
Lagorce Vivien Mocellin Didier
‘. 0164978580 . 01644639 16

O 38place des Aunettes Q@ 19 résidence Le Bois du Roi
Lopez-Malaga Miguel
¢, 0164978580

Q@ 38place des Aunettes Limours (91470)

Bertrand Claire

¢, 0160832957
Q7 rue Maurice Béné

Merlot Mélanie

. 0160778334
@ 14 cours Monseigneur Romero

Moréno José

* 0160778334
24 morenocalvez@free.fr Guillory Aurélie

Q14 cours Monseigneur Romero ¢, 0686708320

Snoussi Emna 24 aurelie.guillory®laposte.net

. 0695947473 @ 8 rue de la Division Leclerc

Q@ 3square La Bruyére Telliez Céline

€. 0676019835

Juvisy-Sur-Orge (91260) 2 telliez.c83@gmail.com

Rawlani Sabine Q@ 8 rue de la Division Leclerc

. 0668 4299 88

@ 30 rue Montessuy Longjumeau (31160)

Riouallon Marie Ngo Julie
€ 0627051225 ¢, 0614942000
Q@ 30 rue Montessuy Q 10rue de ['Hbtel des Postes
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Marcoussis (91460)

Jaffrezic Valérie

. 0164495301
24 jerome.felsemberg@free.fr
@ 34 rue Alfred Dubois

Massy (91300)

Gazave Marylis

¢ 0619140621
© 13 avenue Nationale

Mennecy (91540)

Przysiezny Marian
€. 0637844519/016499 8364

Q@ Cabinet de kinésithérapie
Centre Cial La Verville

Roho Tony
€. 068856 4284/016499 8364
24 rohotony@hotmail.com

Q@ Cabinet de kinésithérapie
Centre Cial La Verville

Tirel Bruno

€. 0660 47 86 52
24 bruno.tirel@orange.fr
@ 34 rue Francois Mansart

Morangis (91420)

Bruneau Christelle

¢, 0682885955
©Q 39 rue des Hirondelles

Petitjean-Guyomard Karelle
. 0169093246
@ 69 avenue Gabriel Péri

Palaiseau (91120)

Bonnemaison Elodie

€. 0169320639/0668 758236
Q@ 1 allée des Garays

Bughin Valérie

¢, 0169320639/0607 799334
Q@ 1allée des Garays

Goudenége Patrick

. 0160145688/0662617838
24 iznogoodsnow®yahoo.fr

@ 35 rue de la Vigne de Lozére
Isabel Géraldine

¢, 0169320639/0627259013
Q@ 1 allée des Garays

Robert Héléne

. 0160101761/066168 79 42
@ 6 rue Charles Péguy

Ris-Orangis (31130)
Képéklian Philippe
¢, 0169431082/0607818219

24 philippe kepeklian@wanadoo.fr
Q Centre Cial du hameau de la Roche

Roinville (91410)

Chevalier Gaélle

¢ 0660211198
24 ga_lmk®yahoo.fr
Q@ 7 rue du Petit Chateau

Saint-Germain-les-Corbeil (31250)

Cornuault Jérémy

€. 0160754879/0681 106599
Q14 square Maurice Utrillo
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Saint-Pierre du Perray (31280)

Costa Ana

¢, 016077 4984/068891 7099
©Q 43 rue du Trou Grillon

Herveaux Cécile

¢, 016077 4984/06 77523948
Q@ 43 rue du Trou Grillon

Saint-Vrain (91770)

Marry Sophie

¢ 0164561271

24 s.marry898@orange.fr
Q@ 27 rue Claude Monet

Savigny-sur-Orge (31600)

Baucher Thomas

€. 0169247990/ 0683222558
24 thomas.baucher@®wanadoo.fr
@ 10 rue Van Gogh

Le Barze Michelle

¢, 0169964029

@ 8 place Beaumarchais
Martinet Jean-Luc

¢, 0169964029

Q@ 8 place Beaumarchais
Mollet Stéphane

¢ 0981417098
© 32 avenue des Ecoles

Villabé (91100)

Maillard Pascale

¢, 0160860028/0682 403864
24 durrande-maillard@wanadoo.fr
Q@ 2 avenue Cassiopée

Villebon-sur-Yvette (91140)

Charlat Annick

€ 0160142951
24 annick.ganchar@laposte.net
@ 53 rue des 4 Cantons

Villiers-sur-Orge (31700)

Rousselin Audrey

¢ 0169512662
Q 6 voie des Croix

Viry-Chatillon (91170)

Piriac Richard
€ 0169247442
Q4 rue Bougainville

Wissous (91320)

Hodoroaba Vincent

¢ 0781829719

@ 11 rue Fernand Léger
Le Gal Mahé

¢ 0781829719
@ 11 rue Fernand Léger

Yerres (91330)

Dubreuil Jean-Philippe
€. 0169487580/06 26802278
24 j.p.dubreuil91@gmail.com

@ Centre Cial Jardins Concy
Rue Gustave Caillebotte
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Médecins adhérents

Rahmouni Leila
© 0169792309

© 103 Grande Rue
91290 Arpajon

Moreau Véronique
¢ 0164485933

© 9 domaine du Bel Abord
91380 Chilly-Mazarin

Pryor Patricia

¢ 0169037521
© 220 avenue Barbusse
91210 Draveil

Baron Stéphanie
. 0662421215

©Q 3rue duForez
91940 Les Ulis

SCM Jouvau - Cabinet de pédiatrie
Claire Vaur - Marion Roussel -
Yasmine Beloucif
¢ 0160149596
Q@ Résidence Marceau - Bat. 1
92 avenue du Général Leclerc
91120 Palaiseau

Szmigiel-Perret Dominique
. 01645659 14

Q Place de 'Eglise
91530 Saint-Chéron

Conti Christine

¢

0169310263

24 docteur.conti®gmail.com

Q

1 rue de la Madeleine
91140 Villebon-sur-Yvette

Pharmacie adhérente

OC &

Pharmacie de la Hacquiniére

0169 07 68 46
27 bis avenue du Maréchal Foch
91440 Bures-sur-Yvette

Pharmacie Marianne
0169 20 23 42

81 rue d’Estienne d’Orves
91370 Verriéres-le-Buisson

Adresses utiles

oc¢C H

Hopital de Longjumeau

0164543032
159 rue du Président F. Mitterrand
91160 Longjumeau

Hopital d’Orsay
0169297575

4 place du Général Leclerc
91400 Orsay
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RKBE

Le conseil d’administration

Président

Thomas Baucher
€. 0169247990/ 0683222558
24 thomas.baucher@wanadoo.fr

Q@ 10 rue Van Gogh
91600 Savigny-sur-Orge

Vice président en charge
de la permanence de soins

Bruno Tirel
¢, 066047 86 52
JZ4 bruno.tirel@orange.fr

@ 34 rue Francois Mansart
91540 Mennecy

Vice président en charge
de la formation continue

José Moreno
¢ 0160778334
24 morenocalvez@free.fr

@ 14 Cours Monseigneur Roméro
91000 Evry

Trésorier

Audrey Rousselin
. 0169425160
24 audrey.rousselin89@gmail.com

Q@ 6 voie des Croix
91700 Villiers-sur-Orge

Trésorier adjoint

Tony Roho
€. 0164998364/06 88564284
24 rohotony®hotmail.com
Q Cabinet de kinésithérapie
Centre commercial La Verville
91540 Mennecy

Secrétaire

Marie-Christine Larmet

¢, 0164464367/060883 1398
24 mc.larmet®@®wanadoo.fr

Q Jardindes Lys

1 rue du Forez
91940 Les Ulis

Secrétaire adjoint

Patrick Beck
¢ 0160823908
24 patrick.beck5®wanadoo.fr
@ 67 rue Haute
91850 Bouray-sur-Juine

Membre du bureau

Jérémy Cornuault
€. 0160754879/0681 106599
24 jeremycornuault@hotmail fr

@ 14 square Maurice Utrillo
91250 Saint-Germain-les-Corbeil
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$La bronchiolite

C’est une infection respiratoire du nourrisson

de moins de 2 ans qui entraine une géne respiratoire plus ou moins importante.
Le principal responsable est un virus particulierement dangereux.

Votre bébe

Respire vite et bruyamment :
Mange moins ses bronches sont rétrécies, « il siffle »

”
—
Est fébrile
A'le nez bouché
ou qui coule.
Cela le géne pour boire
ses hiberons
Dort mal

Tousse. Ses bronches sécrétent trop de mucus,
il est encombré et ne peut se dégager seul

Votre bébé a peut-étre une bronchiolite !

Un médecin doit examiner votre enfant et s'il le juge nécessaire, lui prescrira
de la kinésithérapie respiratoire.

n Réseau Kinésithérapie Bronchiolite Essonne




Votre kinésithérapeute

Il observera et écoutera
la respiration de votre enfant.

Il lavera son nez avec du sérum physiologique. Il vous enseignera
la technigue.

Il désencombrera ses bronches par une expiration lente prolongée
pour évacuer l’excés de mucus. Cette technique fait réagir votre bébé
par des pleurs. Elle n’est pas douloureuse mais doit étre effectuée par
un praticien expérimenté a distance des repas (2 heures minimum).
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RESEAU KINESITHERAPIE
BRONCHIOLITE ESSONNE

Au service de vos enfants, une équipe
de Kinésithérapeutes libéraux et
hospitaliers s’engage :

« sur la qualité des actes techniques
pratiqués conformes aux références
médicales et kinésithérapiques
actuelles du traitement de la
bronchiolite,

+ sur la disponibilité chaque week-end
et jour férié de 9h a 18h dans leurs

. . cahinets ou services hospitaliers.
Si un bronchodilatateur en

spray a été prescrit par votre
médecin, le kinésithérapeute
[’administrera a l’aide d’une
chambre d’inhalation

et vous apprendra la technique.

Ce service de garde associatif
ne se substitue pas
a votre kinésithérapeute
habituel, mais vous permet
d’assurer la continuité
des soins de votre bébé.

Cing a huit séances seront
nécessaires pour lever
[’encombrement de votre bébé.

Un standard téléphonique vous
donnera, la veille de chaque
week-end ou jour férie,

les coordonnées du professionnel
de garde le plus proche de votre
domicile.

Service 0,06 €/ min I
Réseau Kinésithérapie Bronchiolite Essonne 0810817 812 & prix appel




A la maison

Débutez aussitdt que possible
la kinésithérapie respiratoire,
au rythme que vous indiquera
le kinésithérapeute.
Ainsi, il participera a la surveillance
de votre enfant

Dans l'intérét de votre enfant,
suivez le traitement prescrit Nettoyez-lui le nez
par votre médecin régulierement avec du sérum

physiologique comme
vous 'a enseigné votre

kinésithérapeute,
2 notamment
\, avant chaque repas
Lavez-vous régulierement
les mains pour ne pas
transmettre le virus
Tout en lui maintenant
une bonne hydratation,
fractionnez ses repas
Evitez qu'il soit exposé
a la fumée du tabac Aérez sa chambre
et humidifiez
['air ambiant

Respectez les principes
d'un bon couchage, sans trop couvrir votre bébé,
sur le dos et légérement incliné

Si son état s’aggrave, s’il mange moins de la moitié de sa ration
guotidienne, prenez contact avec votre médecin.
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Nos fc

Programme 20

Le RKBE est un organisme de formations : :
Pour vous inscrire

agréé par ’OGDPC. Les formations que

nous vous proposons rentrent dans el Blm e

le cadre du DPC (Développement le secrétariat

Professionnel Continu), obligatoire par téléphone

depuis janvier 2013. au06 69 52 28 12
ou par mail a

Elles peuvent également étre prises rkbe@hotmail.fr

en charge par le FIF PL sous réserve
de la validation de votre dossier par
cet organisme.

i..:i&r = Programmes des formations
'q%ft‘i I téléchargeables sur le site
e www.rkbe.fr
D PC |ﬂh-‘w'm13fﬂﬂ-‘_

Y Py, § e

PVBE ET DEFORMATIONS DU PIED DU NOURRISSON :
diagnostic et traitement fonctionnel

Intervenants : Philippe Wicart et ses collaborateurs

17, 18, 19 novembre 20 novembre 2016
Q@ Hbpital Necker (Paris 15¢) Q  Gentilly (94)

& B70€ (repas inclus) + 30 € de frais de dossier
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GESTES D'URGENCE EN PEDIATRIE

Intervenant : Clément Alméras, infirmier anesthésiste
a I’hopital Necker Enfants malades, SAMU 75

21 janvier 2017 de 13ha17h
@ Locaux de I’Association Espace Vie
a Corbeil-Essonnes

¢ 130€

DRAINAGE LYMPHATIQUE MANUEL

Intervenante : Agnés Bourassin

3 et 4 mars 2017
© Domaine d’Euclide
a Boissy-sous-Saint-Yon (91)

¢ 500 € (repas inclus) + 30 € de frais de dossier

ANGLAIS SCIENTIFIQUE
ET ANALYSE CRITIQUE DE LA LITTERATURE MEDICALE
Intervenants : Troy Speight, Guy Postiaux et Joélle André-Vert

de mars a novembre 2017
Q@ Locaux de I’Association Espace Vie
a Corbeil-Essonnes

& 500 € + 30 € de frais de dossier

KINESITHERAPIE RESPIRATOIRE ET BRUITS RESPIRATOIRES,
NOUVEAU PARADIGME

Intervenant : Guy Postiaux

octobre 2017
© Domaine d’Euclide,
a Boissy-sous-Saint-Yon (91)

& 500 € + 30 € de frais de dossier
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Specialiste depuis plus de 30 ans
de la prévoyance ct retraite
des professions médicales.

E.A.C

Etudes Assurance Courtage

O © ©

Frais meédicaux Indemnités journaliéres, Table de mortalité
importants : lunettes, rente invalidité garantie a la souscription.
consultations, professionnelle, décés Frais sur chaque
prothgses SIS dont la cotisation n'évolue versement tres faible.

implants.

pas en fonction de l'age.

POUR TOUT RENSEIGNEMENT :

Cabinet E.A.C
6 rue Bernard Gante - 93250 Villemomble
E-mail : sebbag3 @wanadoo.fr

TéL. 06 09 95 14 82 - 01 48 12 67 67
Fax : 0148123201

N° Orias : 07025566

Subventionné par ['ARS Ile-de-France - Réalisation : www.totorpedro.com - Crédits photos : Shutterstock



